TN = e Pl 1 g ap A% . g .‘ Fa s
¥ "‘b 1 5 0 «# Ty . @ w . & d

g - | - o' i il - L~
HIJ”.- -r-_-—.,- - Ao S el LU g Mgl | SO Bagi a
e - i ; . A Fa
L e N W & 1L ) TR -
o A ' . r o A2 3 i s [ If il Mg o | E ql
e ; ""L\- r-_“ A o al e i % lr ||III'-.-|-
= L.~k uLu.-rﬂ. -l " o
L s ‘J’h.- -
o = T ST =, - jv ¥ i |
,.: .y "'-‘n. a : oy " slif Aluime ! | .' w Ill- N N .
| - e . s A
BN . - np b i iy, .
= — i & = 4
—~ s WL ' Py
: B Som et | G.',
'\ -y
i, I.u"l 1.IN|+ s # 3
W% ol B .1. - i Es o v '\._ n b
L | ..‘ 5 ¥ T LI o =, . » 5 -
{ B Y . .
'y y Wtarts, [ 2 o . -
- "
f - h.. Ve O aemagn [ ity
o e P f e Sy E
d d /
|.||r" o 'R i
" | —
A A '
" ¥ T = |
ayr-—it = =i ||
. Y =
".wf ™ -
i A . S}
1%
= - * a_ ket i
e gtiey h x f .
- g i . - L
. .'- gt » | a L #F ¥ i
.y = i - - "
Cn R e i e, :
- v b " T
. Bl PR R o My W,
- ¥ s o . R [ E 5
o e e R Y v i
- N . e " . H""llﬂifll
=4 —d
I -
y
- e = -
- 0 I ]
v J - I ‘
L e 3 - 8
a b R L \
% - :_-' .. ‘: hm rih i I
o - i s ) v
. s 7 '
b Ly b
& o | A =
w .'
p ¥
i Iy 5 |
- R ] .
-
g - -
eTs L "
. W ' . £
g . ™ iy o
" o -
: i =F
1 ] Y |
L= Le i
n " "
Lt ! . . £ ' Rl Ly
%l . Fetalifey . s "
" i ob Cuirling, E s . J lay
- . UL % - _ [
‘ "

4" | Conception/rédaction: R. Ravaioli

Mise en page,/photes : R. Daumas

Extrait de |acarte TOP 25" 3643ET G;{;‘g;
lem=250m effet ancien . a

olGN-Paris 2011 reproduction interdite -)
licence dexploitation n®30-11010

-I £ L
{ e el




« La commune de La Gaude, entre [if-
foral et haut pays, offre un potentel
riche de paysages divers et varigs, car-
fains naturels, cerfains fagonnés tres
tdt par ses habitants.

Son wilage perché, ses hameaux
anciens et historgues, sa chapalle af
son église, ses foréts, son patnimoine
romain, fa proximits de fa Cagne ..
sont autant oatouts ef oe richesses & découwir et a s approprier
non seulement par ks Gaudoises, kes Gaudois, Mals auss! par nos
amis randenneurs de tous horizons.

C'est pourquod, | & souhaite la réalisation de ces premigres fiches-
sentiers que chacun poura empaorfer au gré de ses enves.
Bonne randonnée 4 foufes af 4 fous | »

Michel Meini
Maire de La Gaude
Vice Prasicent de Mce Cite o Azur

ConseﬂsJ

 Choisissez votre itingraire en fonction de vos
capacités et des difficultés rencontrdes, n'hésitez pas
faire demi-tour en cas de probléme.

* Prenaz connaissance de la météo locale,

« Informez une personne du jour et de I'heure de votre
départ et de retour, alnsl que votra tinéraire,

* Evitez de partir saul.

¢ Equipez-yous da chaussures adaptaas,

* Emportez avec vous de quoi vous alimentar,
vous hydrater et une trousse de premisrs SeCcours.

N®d'Urgence )

* Numéro d'urgance : 112

* SAMU : 15

® Gendarmeria : 17

* Pomplers : 18

s CODIS06: 04932276 90

Renseigneme nts

Office de Tourisme
8065, Route de Cagnes - 06610 La Gaude
Tel.: 0493 24 47 26
www.lagaude.fr

Départ : La Gaude (260m)
Démivellation : + 130m - 150m
Distance = 10 km emiron

Durée estimée : 3h 00

Niveau : randommée facile
Cartograplie : IGN Top 25 n° 3643 ET

A son ongine, le site d Alagauda était issu d'une tribu ligure, située
sur les contreforts des baous. Plusieurs siécles plus tard et suile
d l'invasion romaine, les habitants se regroupérent sur une coline
dominant ke Var, sur laquelie est érigé e chiteau des Gaudes. I
dewendra proprigte at place forte dans les annees 17155 de &a
famille seignaunale de Bomee de Villanauve

En 15899, wne ordonnance du rof Hanrd IV margue & scission des
communes e La Gaude et de Saint-Jdeannst. Les habitanis se
réfugient alors au lieu dit Les Trigans, aujourd fui La Basse Gaude.

Ce chifeau abandonné puis tombé en ruine 4 la révolution, a élé
restaurd tds récemment par 585 nouvealy propriaires.

Depuis le parking de la mairie (260m) descendre par la rue Louis-
Michel Féraud jusqu'au rond-point. Traverser et suivre le sentier de
terra (3 gauche de la bome incendie n®077) qui remaonte vers le
MNord (chemin de Cagnes a Gréoligres), pour trouver I'intersection
avec le CR.67. En remontant ce sentier, vous pouvez observer sur
votre droite des vestiges de four a chaw.

Prendre sur la droite cette voie, puis rapidement sur la gauche
I'impasse des Chauvets et le chemin des Chauvets qui conduisent
sur une voie & grande circulation, la BD. 118 (31 1m).

Aprés avoir fraverse cette voie, s'engager sur le CR.A7, vieux
chemin de la Gaude a Gattiéres, qui se fransforme ensuite en
sentier afin de rejoindre le quartier les Vallons (224m).

Tourner & droite, remonter le sentier jusqu'a |'intersection avec la
route goudronnée. Tourner & gauche pour I'emprunter sur une
centaine de métres. Continuer sur la piste afin de rejoindre le vallon
des Trigands. Aprés le pont, toumer & gauche et rejoindre la route
goudronnée au quartier les Camps.

A l'intersection, prendre direction chemin des billpires, puis chemin
du chéiteau et enfin chemin Beaume Gairard.

Longer la butte ol se dresse fisrement le chiteau de la Gaude
(240m) proprigté privée (ne se visite pas),

Poursuivre jusqu'aux vestiges de la chapelle San-Peire adifide au
Xllame sigcle,

Le retour se fait par le méme itingraire.

Toutes las informations tounstiques ont un caractéme indicatif at
n'engagent pas (a responsabilits o fa commune et du ddacteur
Il appartient aux usagers de prendre foules précautions imposées
par les conditions locales.




